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MINISTERIO DE LIBERACION 
 
Algunos cuestionan, "Como es posible que un espíritu maligno habite una persona que tiene al 
Espíritu Santo en él" La respuesta es clara, recordando que...  
"…vuestro cuerpo es templo del Espíritu Santo" 1 Corintios 6:19. El Templo de Jerusalén estaba 
compuesto de tres partes: Atrio, Lugar Santo y Lugar Santísimo. La presencia de Dios habitaba 
solamente en el Lugar Santísimo. Los tres compartimientos en el Templo corresponden al ser 
tripartito del hombre: cuerpo, alma y espíritu. Para el cristiano, el espíritu humano corresponde al 
Lugar Santísimo, que es el sitio donde habita el Espíritu Santo. El espíritu Santo anhela que 
sometamos cada área de nuestro templo a su control. Otras áreas del templo incluyen la mente, 
las emociones, la voluntad y el cuerpo físico. 
Jesús encontró el Templo de Jerusalén con mucha suciedad; sin embargo, los cambistas, los 
mercaderes con las palomas y el ganado no estaban en el Lugar Santísimo, pero si en el patio del 
Templo (Mateo 21:12) Esta es una analogía perfecta para liberación. 
La mugre no está en el espíritu del cristiano pero si en el patio de su mente, emociones y cuerpo. 
Puede haber mugre fuera mientras la presencia del Señor permanece en el Lugar Santísimo. 
Jesús está muy disgustado con esta condición, El quiere su Templo limpio y cada espíritu 
inmundo echado fuera. 
Proverbios 25:28 
El enemigo tiene un ingreso fácil a la vida de quienes no tienen los muros de la disciplina 
sólidamente construidos. 
Existe un mundo espiritual que no podemos ver, éste está compuesto por ángeles, de ellos una 
tercera parte son demonios (ángeles rebeldes a Dios, que siguieron a Lucero -.Ap 12.4; Is 14.12).  
Cristo tiene todo el poder sobre Satanás y sus demonios, la victoria en la cruz lo ha despojado 
(Heb. 2.14-15 “Así que, por cuanto los hijos participaron de carne y sangre, él también participó 
de lo mismo, para destruir por medio de la muerte al que tenía el imperio de la muerte, esto es, al 
diablo, y librar a todos los que por el temor de la muerte estaban durante toda la vida sujetos a 
servidumbre.”)  
Estamos inmersos en una lucha espiritual y todos tenemos parte en ella.  
Las personas sin Cristo están cautivas del diablo (2 Tm 2.26 “escapen del lazo del diablo, en que 
están cautivos a voluntad de él.”; 2 Co 4.3-4 “Pero si nuestro evangelio está aún encubierto, entre 
los que se pierden está encubierto; 4en los cuales el dios de este siglo cegó el entendimiento de 
los incrédulos, para que no les resplandezca la luz del evangelio de la gloria de Cristo, el cual es 
la imagen de Dios.”).  
 
Daniel 10.12-14.  
 
-En el contexto vemos que Daniel está orando y confesando sus pecados y los de su pueblo, 
entonces un ángel viene con revelaciones muy precisas acerca de lo que le va a suceder a su 
pueblo. 
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Lo primero es que tenemos que entender muy bien lo que el texto dice, y lo que el texto NO dice. 
El texto dice que a este ángel que traía revelaciones, se le opuso un ángel rebelde llamado el 
“príncipe de Persia”, este demonio tenía asignada la zona de Persia, en la cual se esforzaba por 
ejercer su influencia demoníaca. Entabló combate con el ángel que traía las revelaciones, y vino 
a combatir con él Miguel (que es el ángel que defiende a Israel y arcángel, o jefe de ángeles), 
para que así pueda traerle la revelación a Daniel.  
 
Este texto en muchos sentidos nos deja perplejos, porque la Biblia no dice mucho sobre los 
ángeles, y aquí, en pocos versículos se nos da mucha información que es inédita. Ahí 
aprendemos que:  
 
Los ángeles están organizados “militarmente”  
Que tienen regiones geopolíticas asignadas 
Que pelean entre ellos 
Que hay niveles de poder y fuerza entre ellos 
 
-Lo que el texto NO dice es: que nosotros tenemos parte en esta guerra a la manera de los 
ángeles (Daniel no tuvo que hacer otra cosa más que seguir orando al Señor). 
 
Atando al hombre fuerte: Mt 12.29. 
 
-En el contexto vemos que Jesús ha expulsado un demonio de un hombre ciego y mudo, entonces 
sus enemigos lo acusan de expulsar los demonios en nombre de Belcebú. Jesús les responde con 
varios argumentos: 1-un reino dividido contra sí mismo no puede permanecer en pie (si Satanás 
echa fuera a demonios que son suyos, ¿qué sentido tiene eso?, es como dividir su propio reino). 
2-Para saquear al hombre fuerte (Satanás) hay que ser más fuerte que él. Y Jesús es más fuerte 
que Satanás. 
 
El ministerio de Jesús en relación a Satanás tiene varias etapas: 1) en su ministerio terrenal echó 
fuera demonios como manifestación del Mesías milenial y de Su Reino- Lc 4.18) en la cruz y en 
la resurrección asestó un golpe moral al diablo, despojándolo de sus riquezas (personas 
esclavizadas a él que pasan a ser de Cristo). Heb. 2.14-15 3) en su segunda venida y en su Reino 
milenial Satanás será atado y sus ángeles expulsados de la tierra al abismo. Ap 20.1-3; Is 11.5; 
32.1; Jer 23.6; Dn. 9.24... 4) tras el milenio Satanás con todos sus ángeles serán arrojados al lago 
de fuego (del que ya no podrán salir jamás).  
 
Luchando contra principados: Ef. 6.12-13. 
 
-El texto enseña la naturaleza de la guerra espiritual y cómo peleamos esta guerra espiritual. 
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Las armas con las que peleamos nuestra guerra espiritual también son espirituales (la Biblia no 
autoriza el avance del Reino de Dios por medio de las armas físicas, Mt 26.52. 
 
Esta es la descripción de algunas de las armas espirituales, tal como las enumera Ef. 6: 
 
La oración (v.8) 
La predicación del evangelio (v.15) 
La Palabra de Dios (v.17) 
La fe (v.16) 
La justicia (v.14) 
 
¿CÓMO SE REALIZA LA GUERRA ESPIRITUAL? 
 
Por medio de la oración nos unimos al propósito de Dios para este mundo e intercedemos por 
otras personas, por la predicación del evangelio las personas son salvadas y trasladadas del reino 
de Satanás al Reino de Dios. 
Por medio de la Palabra de Dios nos defendemos de los engaños y mentiras del enemigo (falsas 
enseñanzas, supersticiones, engaños espirituales) 
Por medio de la fe (confianza en Dios) somos vencedores y no nos dejamos ser tambaleados 
 
por medio de la justicia vivimos vidas íntegras que honran a Dios. 
 
Estas son cosas comunes y conocidas por nosotros, en ningún caso se habla de reprender, tomar 
autoridad, averiguar el nombre del demonio, etc.… sencillamente tenemos que hacer las cosas 
antiguas que ya nos han enseñado como: 
 
Vivir vidas de oración 
Predicar el evangelio como estilo de vida 
Conocer la Palabra de Dios y estar afirmados en ella 
Confiar en Dios 
Vivir en justicia, honestidad y verdad 
 
El ejemplo de Jesús Mc 5.8-12. 
-Jesús echaba demonios, como manifestación de su divinidad, de ser el Mesías y de la llegada de 
su Reino. 
 
Los creyentes, en virtud de nuestra identificación con Cristo, y de haber sido bautizados en Su 
Cuerpo (es decir, formar parte del Cuerpo de Cristo, 1 Co 12.13 y Ef. 1.22-23) podemos echar 
fuera demonios. 
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El problema es ¿tenemos el discernimiento necesario?, la Biblia no habla de demonios de 
calvicie, caries, pobreza, y cosas por el estilo, la mayoría de los problemas que muchos asocian 
con demonios pueden ser o bien pecados, simples pruebas que el Señor envía para perfeccionar a 
los creyentes. A esto algunos le han llamado “ver demonios debajo de cada piedra”.  
 
Un creyente reprendía a Satanás cada vez que en la TV salía algo inmoral, con apagar la TV 
hubiera sido suficiente. 

 
Una chica de noche tenía bastante miedo, su madre le aconsejó que reprendiera a Satanás, creo 
que esto, más que ayudarla, empeoró la cosa. Lo mejor hubiera sido que pensara en otra cosa o 
que cantara alabanzas. 

 
En una iglesia una especie de exorcismo, la mujer dijo ser creyente, creo que en algunos casos 
ese tipo de manifestaciones no son más que desórdenes nerviosos. 

 
A veces hablando con hermanos que han comentado que cuando tienen depresión, dudas, o 
piensan mal de otro, reprenden a Satanás. Creo que esto no es lo más sabio. Si tienes dudas, 
recuerda textos de la Palabra de Dios, si tienes depresión, canta alabanzas al Señor (Stg 5.13), si 
piensas mal de otro creyente ora por él. 

 
Una cosa importante, Jesús no entraba en conversaciones con demonios como dice Lc 4.41, es 
peligroso oír las mentiras de Satanás. 

 
El asunto de reprender. A menudo oímos en medios de comunicación cristianos a gente tratando 
con “demonios”, gritando, amenazando, o incluso, insultando y haciendo bromas. 
 
2 Pe 2.10-11 “Atrevidos y contumaces, no temen decir mal de las potestades superiores, mientras 
que los ángeles, que son mayores en fuerza y en potencia, no pronuncian juicio de maldición 
contra ellas delante del Señor.”. 

 
Jud 8-9. “No obstante, de la misma manera también estos soñadores mancillan la carne, rechazan 
la autoridad y blasfeman de las potestades superiores. Pero cuando el arcángel Miguel contendía 
con el diablo, disputando con él por el cuerpo de Moisés, no se atrevió a proferir juicio de 
maldición contra él, sino que dijo: El Señor te reprenda.”.  

 
En los textos vemos que los falsos maestros “no temen decir mal de la potestades superiores”, y 
esto lo vemos, ellos se burlan, ofenden, y hacen bromas. Esto no debe hacerse.  
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Tenemos el ejemplo del arcángel Miguel, que contendiendo con el diablo por el cuerpo de 
Moisés, le dijo: “El Señor te reprenda” y “no se atrevió a proferir juicio de maldición contra él”.  
 
CÓMO PRACTICAR LA LIBERACIÓN ESPIRITUAL EN LOS CASOS DE POSESIÓN. 

 
Nos referimos a los casos reales e indudables en los que estamos viendo una posesión (es posible 
que nunca te hayas encontrado situaciones reales de posesión, en cualquier caso es necesario 
mucho discernimiento y oración). 

 
La iglesia debe estar informada y es muy conveniente ayunar y orar (Mt 17.21). 
 
Es importante evitar las luchas interminables de poder y entender muy bien esto: EL 
EVANGELIO HACE LIBRES A LOS CAUTIVOS DEL DIABLO.  

 
Jn 8.36 “si el Hijo os libertare, seréis verdaderamente libres”. 

 
Col 1.13 “el cual nos ha librado de la potestad de las tinieblas, y trasladado al reino de su amado 
Hijo”. 

 
2 Tm 2.24-26 “Porque el siervo del Señor no debe ser contencioso, sino amable para con todos, 
apto para enseñar, sufrido; que con mansedumbre corrija a los que se oponen, por si quizá Dios 
les conceda que se arrepientan para conocer la verdad, y escapen del lazo del diablo, en que están 
cautivos a voluntad de él.”. 

 
El evangelio es poder de Dios para salvación (Rm 1.16), lo que hace libres a las personas es la fe 
en Jesucristo a través de la predicación del evangelio. La persona poseída debe entender que es 
pecador, Cristo ha muerto por sus pecados, y que Él lo puede salvar y hacerlo libre. 

Nuestra batalla es espiritual, y nuestras armas son espirituales: la oración, la Palabra de Dios, la 
fe, la predicación del evangelio. 

 
QUÉ PRETENDE EL DIABLO. 

 
Olvidémonos de las película de Hollywood, y de los espectáculos que algunos dan. La Biblia 
dice que Satanás es homicida (Jn 8.44), y padre de mentira. Lo que el enemigo pretende va 
mucho más allá de que pases miedo de noche, mover los cuadros de tú casa, hacer que la gente 
de gritos y se revuelque por el suelo (o dejarte calvo, o producirte caries, como dicen algunos 
telepredicadores), lo que pretende son cosas como:  
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Que las personas no crean en Jesucristo (2 Co 4.4 “el dios de este siglo cegó el entendimiento de 
los incrédulos, para que no les resplandezca la luz del evangelio de la gloria de Cristo, el cual es 
la imagen de Dios”; Ef. 2.1-3). 
 
Que los creyentes caigan en pecado. 
Que los creyentes crean falsas doctrinas (1 Tm 4.3). 
Que el evangelio sea difamado (2 Pe 2.2). 
Que en las iglesias haya divisiones, contiendas, malos entendidos, rivalidad, envidias (Stg 3.13). 
Que el mundo venza al creyente, y le ganen los afanes de esta vida, las riquezas, la vanagloria 
del mundo (lee con atención: Lc 8.14; 1 Jn 2.16). 
Que no guardes la Palabra de Dios en tu corazón (Mc 4.15). 
Que estés obsesionado con él, o que le ignores por completo (si estás obsesionado con los 
demonios, no le prestarás atención a Cristo, si estás ajeno a las trampas del enemigo (2 Co 2.11) 
serás fácil presa. 
 
CÓMO HACER GUERRA ESPIRITUAL. 
 
Hemos visto que el diablo lo que quiere es la ruina espiritual y moral del creyente, que niegue a 
Dios (como el caso de Job, es probado con la intención de Satanás de que maldiga a Dios). 
 
El enemigo pretende que caigas en pecado, que tu ministerio quede anulado y tu testimonio 
alejado de toda credibilidad, que los no creyentes digan “mirad a estos creyentes, hablan mucho 
pero en el fondo son unos malvados, hipócritas y santurrones”. Desea que las iglesias se dividan, 
que los pastores caigan en pecados que sean notorios y de mal testimonio para ciudades enteras o 
países. 
Y si no consiguen todo eso, desea que te conviertas en un cristiano frío, que apareces por la 
iglesia de vez en cuando, que no crezcas, que no tengas relación con el Señor, que no tomes 
responsabilidades en la iglesia, que no ores ni leas la Biblia. 
 
¿CUÁL ES LA MEJOR FORMA DE HACER GUERRA ESPIRITUAL? 
 
Stg 4.7 “Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de vosotros.”  
 
Una vez oí a un pastor enseñándonos cómo resistir al diablo (esto es algo, que se enseña, por el 
ejemplo y con las palabras), nos decía que al diablo hay que hablarle con autoridad, porque él se 
deja impresionar por la forma en la que le hablamos, decía que es como cuando les das órdenes a 
los perros, tienes que hacerlo con voz alta y con mucha firmeza “¡quieto!”. Pero esto es un error, 
no hay mayor poder que una vida consagrada a Dios, cuanto más sometido estés a Dios menos 
podrá hacer el diablo en tu vida.  
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¿Cómo resistir al diablo?, sometiéndote a Dios, porque lo que el diablo quiere es que NO te 
sometas a Dios, que seas un cristiano desobediente, sin fruto, y que no le causes problemas a 
Satanás. 
 
Someteos a Dios: esa es la clave. En la medida que te sometes a Dios, la obra del diablo queda 
anulada en tu vida y el diablo huye de nosotros. 
 
Mirad, el diablo anda como león rugiente buscando a quien devorar (1 Pe 5.8). Los leones no se 
caracterizan por su velocidad, atacan a los más débiles o despistados de la manada. Lo que hace 
es acercarse poco a poco a la manada, aparentando ser muy mansos, y de pronto ¡saltan sobre los 
que se han separado más de la manada! Así es la táctica del enemigo: ataca a los que están más 
lejos de la comunión de la iglesia y de la comunión con el Señor. 
 
¡Confiad, Jesús es el VENCEDOR! 
 
Hermanos, no andemos con temor al diablo, con temor a estar continuamente acechados y 
maltratados por un mundo espiritual de maldad, preocupémonos de una sola cosa ¡SOMETEOS, 
PUES A DIOS! 
 
-Leer estos textos: 
 
Heb. 2.14 “Así que, por cuanto los hijos participaron de carne y sangre, él también participó de 
lo mismo, para destruir por medio de la muerte al que tenía el imperio de la muerte, esto es, al 
diablo y librar a todos los que por el temor de la muerte estaban durante toda la vida sujetos a 
servidumbre.” 
Col 2.15. “despojando a los principados y a las potestades, los exhibió públicamente, triunfando 
sobre ellos en la cruz.”. 
Col 1.13. “El cual nos ha librado de la potestad de las tinieblas, y trasladado al reino de su amado 
Hijo, en quien tenemos redención por su sangre, el perdón de pecados”.  
 
Podemos repetir: el diablo está derrotado, Jesús me ha librado, Cristo ha despojado al diablo, 
Cristo ha triunfado, he sido librado de la potestad de las tinieblas, he sido trasladado al reino de 
Jesús, tengo redención por su sangre, tengo el perdón de pecados. ¡Qué grande es nuestro 
Salvador, qué hermoso, qué victorioso, que poderoso!, ¡demos gracias, honra y honor a Jesús! 
 
LA CORONILLA DE SAN BENITO  
 
Creo en Dios Padre, Todopoderoso, creador del cielo y de la tierra. Creo en Jesucristo, su único 
Hijo, Nuestro Señor, que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo, nació de Santa 
María Virgen; padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado, 
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descendió a los infiernos, al tercer día resucitó de entre los muertos, subió a los cielos y está 
sentado a la derecha de Dios, Padre todopoderoso. Desde allí ha de venir a juzgar a los vivos y a 
los muertos. Creo en el Espíritu Santo, la santa Iglesia Católica, la comunión de los santos, el 
perdón de los pecados, la resurrección de la carne y la vida eterna. Amén. 
 
Jaculatorias de la Medalla de San Benito 
¡Que la Santa Cruz sea mi Luz,  
Y que el demonio no sea mi guía! [Tres veces]  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 
¡Retrocede, Satanás,  
No me persuadirás de cosas vanas! [Tres veces]  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 
Lo que me presentes, será inútil…  
¡Bebe tú mismo de tu propio veneno! [Tres veces]  
Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 
 
Oración  
Padre Eterno, en unión con tu Divino Hijo y el Espíritu Santo, y a través del Inmaculado 
Corazón de María, yo te suplico que destruyas el poder de tus más grandes enemigos: los 
espíritus malignos. Arrójalos a lo más profundo del infierno y déjalos ahí por toda la eternidad.  
 
Oh! Padre Eterno, concédenos el Reino del Corazón de Jesús y del Inmaculado Corazón de 
María. Yo repetiré esta oración por puro amor, con cada latido de mi corazón y en cada uno de 
mis suspiros. Amén. 
 

Letanías de San Benito: 
Señor Ten piedad……Señor Ten piedad. 
Cristo Ten piedad……Cristo Ten piedad. 
Señor Ten piedad……Señor Ten piedad. 
Cristo, Ten piedad……Cristo Ten piedad. 
Cristo escúchanos……Cristo escúchanos. 

Padre del Cielo Dios……Ten piedad de nosotros 
Hijo Redentor del mundo……Ten piedad de nosotros. 

Espíritu Santo Dios……Ten piedad de nosotros. 
Santa Trinidad Único Dios……Ten piedad de nosotros. 

Santa María……Ruega por nosotros. 
Santo Padre Benito……Ruega por nosotros. 

Cumplidor de su Santa Regla……Ruega por nosotros. 
Retrato de todas las virtudes……Ruega por nosotros. 

Ejemplo de perfección……Ruega por nosotros. 
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Perla de santidad……Ruega por nosotros. 

Santo Padre Benito……Ruega por nosotros. 

Sol que reluce en la Iglesia de Cristo……Ruega por nosotros. 

Estrella que reluce en la Casa de Dios……Ruega por nosotros. 

Inspirador de muchos santos……Ruega por nosotros. 

Serafín de fuego……Ruega por nosotros. 

Querubín transformado……Ruega por nosotros. 

Autor de cosas maravillosas……Ruega por nosotros. 

Santo Padre Benito……Ruega por nosotros. 

Dominador de los demonios……Ruega por nosotros. 

Modelo de monjes……Ruega por nosotros. 

Erradicador de ídolos……Ruega por nosotros. 

Honor de los confesores de la fe……Ruega por nosotros. 

Consolador de las almas……Ruega por nosotros. 

Ayuda en las tribulaciones……Ruega por nosotros. 

Santo Padre Benito……Ruega por nosotros. 

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo, perdónanos Señor! 

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo, satisfácenos Señor! 

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo, ten piedad de nosotros Señor! 

Oración de petición 

Te saludamos con filial afecto, Oh glorioso Padre San Benito, obrador de maravillas, cooperador 
de Cristo en la obra de salvación de las almas. ¡Oh Patriarca de los monjes! Mira desde el cielo la 
viña que plantó tu mano. Multiplica el número de tus hijos, y santifícalos. Protege de un modo 
especial a cuantos nos ponemos con filial cariño bajo tu amparo y protección. Ruega por los 
enfermos, por los tentados, por los afligidos, por los pobres, y por nosotros que te somos 
devotos.  
Alcánzanos a todos una muerte tranquila y santa como la tuya. Aparta de nosotros en aquella 
hora suprema las acechanzas del demonio, y aliéntanos con tu dulce presencia. Ahora 
consíguenos la gracia especial que te pedimos (……). 

Oh! Padre Eterno, te suplico que destruyas el poder de tus más grandes enemigos: los espíritus 
malignos. Arrójalos a lo más profundo del infierno y déjalos ahí para siempre. Amén. 
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San Benito se considera el padre del Monasticismo de Occidente. Su pequeña “Regla” sigue 
siendo guía práctica y segura en el seguimiento de Cristo, no sólo para monjes y monjas sino 
para muchas cristianas y cristianos fuera de los monasterios.  
 
Benito nació en Nursia, Italia hacia finales del siglo V. Tuvo una hermana llamada Escolástica 
que, según la tradición, fue su gemela. Fundó monasterios en Subiaco y sus alrededores y luego 
en Monte Casino. Enseñó a sus discípulos a cantar las alabanzas a Dios en la Liturgia de las 
Horas; a tomar como guía el Evangelio, a trabajar cuidando todo lo que hay en la creación como 
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“vasos sagrados del altar”, a vivir en amor y servicio mutuo y a responder a las necesidades del 
pueblo de Dios a su alrededor.  
 
San Benito conoció bien el poder de la oración. En su propia persona vivió las amenazas del mal 
y, en una ocasión, por la señal de la cruz, Dios le libró de una copa de vino envenenada. 
 
Su Medalla es una invitación a orar, a vivir y a actuar iluminados por la luz de Cristo. El Señor 
nos protege del mal, de la enfermedad y de las adicciones.  
 
El frente de la medalla muestra a San Benito, de pié sosteniendo una cruz en una mano y el libro 
de su Regla en la otra. A cada lado están las palabras: Crux S. Patris Benedicti (La Cruz del 
santo padre Benito). Abajo, a sus pies, están las palabras: (Ex S. M. Casino MDCCCLXXX) del 
Santo Monte Casino, 1880. 
En ese año, (en el que la Orden de San Benito conmemoraba 1400 años desde el nacimiento de 
Benito) la medalla recibió una bendición jubilar especial. Inscrito en el círculo que rodea la 
imagen de San Benito, están las palabras: (Ejus in obitu nostro presentia muniamur) “Que su 
presencia (la de la cruz) nos proteja a la hora de la muerte.”  
 
El otro lado de la medalla, se refiere al poder en contra de los malos espíritus. En el centro está la 
Cruz. San Benito amaba la Cruz, confiado que en ella Jesús venció el poder del mal y todas sus 
consecuencias. El brazo vertical de la cruz tiene 5 letras C.S.S.M.L., (Crux Sacra Sit Mihi Lux) 
que quiere decir “Que la Santa Cruz sea para mí una Luz”. El brazo horizontal de la cruz también 
tiene 5 letras: N.D.S.M.D., (Nunquam Draco Sit Mihi Dux) “que el demonio nunca sea mi guía”. 
Las cuatro letras grandes de los ángulos de la Cruz: C.S.P.B., (Crux Sancti Patris Benedicti) 
quieren decir “la Cruz del Santo Padre Benito”. Rodeando la cruz en el margen derecho están las 
letras: V.R.S.N.S.M.V. (Vade Retro Satanás, Nunquam Suade Mihi Vana) que quieren decir 
“¡Apártate de mí, Satanás! Nunca me sugieras pensamientos vanos.” Alrededor del margen 
izquierdo del círculo, están las letras: S.M.Q.L.I.V.B. (Sunt Mala Quae Libas: Ipse Venena 
Bibas) que significa “Las bebidas que tú ofreces son malas; bebe el veneno tú mismo”. En la 
parte de arriba del círculo está la palabra (PAX) PAZ. 
 
La cara de la medalla con la imagen de San Benito puede variar, pero las letras en la parte de 
atrás no cambian. Esta medalla, que es un sacramental, puede ser llevada al cuello, en un 
monedero, unida al rosario o pegada en la entrada de la casa. La adecuada devoción a la medalla, 
junto con una vida de escucha a la Palabra de Dios y el esfuerzo por ponerla en práctica, nos 
acerca a Cristo, fuente de luz y vida, nos protege de todo mal y nos prepara para la vida eterna.  
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ORACION DE PROTECCIÓN, CIERRE DE MENTE 
 
Por el poder de nuestro Señor Jesucristo, por el poder de su preciosísima sangre, por el poder del 
nombre de Jesús, cierro mí mente, mi alma, mí espíritu y mí entorno, mí pasado, mí presente y 
mí futuro, lo que soy y seré y tendré, todos los seres de la creación a mí familiares más cercanos. 

Lo alto, lo bajo, lo ancho y lo angosto, el norte, el sur, oriente, el occidente, todos los seres y 
animales y elementos de la creación. 

Por el poder de la Santísima Trinidad rompo, desato, exorcizo y quebranto todo ataque del 
enemigo y aura corruptora que quieran tener ventaja sobre mí, me cubro con la sangre, llagas, 
sagrado corazón de nuestro amado Jesucristo. 

Ato mí mente y cierro con toda mí fuerza, mí interior, que solo está abierta para el amor de Dios, 
expulso y pongo en fuga, toda perturbación mental, manifestación satánica, brujería, infestación 
y vejación. 

 
Mando y ordeno por la fuerza del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo a todos los espíritus 
burlones y demoníacos que busquen atormentarme, envíalos Señor Jesucristo a tres mil millas a 
la redonda, para que ninguna perturbación esté presente en mí ser; Ordeno por el nacimiento 
humilde en el pesebre de nuestro Dios Jesucristo, por su vida, predicación, pasión, martirio, 
muerte y resurrección triunfante, que salga de inmediato de este sitio todo espíritu maligno y 
plagiario. Por la intercesión de la más que bendita y Santa siempre virgen María y del poder y el 
fuego del Espíritu santo dador de vida y de purificación.  

 
Invoco la protección de los Santos del paraíso, entre mí y el enemigo, la serpiente antigua. Me 
refugio e invoco la Santa presencia de Miguel Arcángel príncipe de los ejércitos celestiales, de 
Rafael Arcángel, alto comandante de las hueste celestiales, de Gabriel Arcángel el mensajero 
preferido de Dios y dador de buenas noticias, de Uriel Arcángel, sabio entre los Ángeles y el 
Ángel del Señor mensajero de la paz, nuestro Ángel custodio protector de nuestra alma y cuerpo, 
para que por permiso de Dios protejan nuestra vida de todo mal y peligro, daño procedente del 
maligno, librándonos de peligros y catástrofes.  

 
Me uno con la creación del universo y con el amor divino de Dios, soy el amor de Dios y estoy 
en los brazos del padre celestial y ningún mal llegara a mí o mí casa, ni a mí familia, nunca 
tocaran mis posesiones materiales e espirituales. 

 
El poder, el éxito y la prosperidad esta en mí camino y abro mis brazos y extiendo mis manos 
con fe, para recibir los manjares y bendiciones del reino de los cielos.  

 
Los Ángeles de Dios van delante de mí y de mis pies, para que no tropiecen, por la promesa de 
nuestro salvador Jesucristo que venció a la muerte en la cruz. 
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Me protejo, me cierro y me lleno del poder supremo de Dios y del universo, siendo una criatura 
nueva y renovada por la sangre del cordero, la sangre de Cristo, fuente de vida, corre por mí 
interior como ríos de agua viva, fuerte y poderosa, indómita, por el poder trasmitido por Dios a 
sus hijos amados; Deshago, desligo, ahuyento todos mal y espíritu de miseria, pobreza, tristeza y 
amargura, se libera mí corazón de toda atadura que tenga, de odios, rencores, resentimientos y 
sufrimientos. Los rallos divinos de Dios, invaden mí interior llenándome de paz y seguridad. 
 
Dios creador de todo el universo, Dios poseedor y creador de la vida, Dios quebrantador de la 
muerte y del infierno, me entrego a ti en este momento, en cuerpo alma espíritu y mente, 
renuncio y rechazo a Satanás y todos sus poderes y dominios, pues he sido adquirido por la 
sangre de Cristo y tus promesas son eternas. 
 
Saldré adelante de los sufrimientos y las adversidades, pues tú eres un Dios poderoso que das a 
tus hijos lo mejor y en abundancia. Que derramas tú amor por la humanidad, tú generosidad no 
tiene límite y por eso en este momento te alabo y te glorifico y te doy gracias de todo corazón 
¡mil veces gracias!, ¡mil veces glorias!, aunque sea pecador tú has tenido misericordia de tu 
siervo N.N, librándome de todo mal y peligro y fortaleciéndome, llenándome de tú amor, poder, 
prosperidad y mucha abundancia. 
Amén. 
 
PREREQUISITOS PARA LIBERACIÓN 
 
La Palabra de Dios fundamenta tres requisitos indiscutibles para aquellos que buscan liberación 
de la opresión de los espíritus malignos. 
Primero, arrepentirse de todo pecado. El arrepentimiento es una resolución firme en el Señor de 
combatir el pecado y volcarse a caminar como Dios quiere. Por otro lado, el pecado en nuestra 
vida es una invitación abierta a los demonios. 
¿No sabéis que si os sometéis a alguien como esclavos pare obedecerle, sois esclavos de aquel a 
quien obedecéis, sea del pecado para muerte, o sea de la obediencia para justicia? Romanos 6:16 
Segundo, debe perdonarse sin condiciones a las personas sin importar lo que hicieron, cuantos 
veces lo hicieron, o si continúan ofendiendo. 
Cualquiera que tiene cualquier reserva para perdonar a cualquier persona será entregado a los 
demonios atormentadores, hasta que pague la deuda de amar con perdón. 
Entonces su señor, enojado, le entregó (al siervo que no perdonó) a los verdugos, hasta que 
pagase todo lo que le debía. Así también mi Padre celestial hará con vosotros si no perdonáis de 
todo corazón cada uno a su hermano sus ofensas. Mateo 18:21-35 (Los paréntesis son nuestros) 
Es también importante el perdón hacia uno mismo. 
Tercero, debe haber una separación completa de cualquier asociación, aún casual, con el 
ocultismo, sectas y religiones orientales. Si esperamos ser libres de la opresión de espíritus 
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malignos, nos debemos comprometer con la guerra espiritual, utilizando cada uno de los recursos 
provistos por Dios. El nos aconseja :”Por lo demás, hermanos míos, fortaleceos en el Señor, y en 
el poder de su fuerza. Vestíos de toda la armadura de Dios, para que podáis estar firmes contra 
las asechanzas de diablo”. Efesios 6:10-11. 
 
 
TRES ARMAS OFENSIVAS PARA ECHAR FUERA ESPÍRITUS OPRESORES 
 
El Nombre de Jesús. Jesús es el nombre de autoridad absoluto. Su nombre está por encima de 
otros nombres. La autoridad del nombre de Jesucristo ha sido otorgada a todos los que creen (ver 
Marcos 16,17) en Su salvación por medio del perdón de pecados. Entonces, cada creyente tiene 
el derecho de decir a los demonios, "Vete, en el nombre de Jesús" y los demonios deberán 
obedecer. 
 
El Poder de Su sangre. La sangre derramado por Jesús en la cruz es incorruptible, nunca muere 
ni pierde su poder. Para usar la sangre de Jesús como un arma, dígale al diablo y sus demonios lo 
que la sangre hizo por usted: me rescató, redimió, expió, justifico y santificó. 
La Palabra de Dios. La palabra es llamada "la espada del Espíritu" Efesios 6:17. Utilizamos la 
palabra en la guerra espiritual cuando leemos o citamos en voz alta escrituras que van en contra 
del diablo y su reino. Esto es lo que Jesús hizo cuando fue tentado en el desierto. El dijo, 'Satanás 
está escrito..." 
 
En tiempos de batalla contra el diablo, la unción del Espíritu Santo debe ser buscada con 
anticipación. Los canales de poder para la unción del Espíritu Santo son los dones de Espíritu. En 
la querrá espiritual es de especial importancia el don de "discernimiento de espíritus". Por medio 
de este don, sobrenaturalmente, conocemos un panorama de la dimensión espiritual de manera 
que tenemos conocimiento de la presencia, naturaleza y actividades de los espíritus malignos. El 
don de "discernimiento de espíritus" guía a los ministros de liberación en su trabajo. El que 
ministra no necesita insistir, por ejemplo, que los espíritus de mentira se identifiquen, ya que el 
Espíritu Santo ya le ha revelado quienes son. (Ver Hechos 1:8, 1 Corintios 12:7-11) 
Es más, el don de "fe" nos da la fuerza para hablar con los espíritus con una seguridad absoluta 
de victoria sobre ellos. Jesús enseñó que si hablamos en fe podemos mover una montaña. Los 
demonios dentro de una persona representan problemas - montañas - que necesitan ser echados 
fuera. La Biblia dice: “Procurad pues, los dones mejores”. 1 Corintios 12:31 
La persona que está buscando liberación debe expresar verbalmente oraciones y confesiones 
(proclamaciones, declaraciones) específicas, esta es una manera efectiva al iniciarse  el proceso 
de orar (ministrar) liberación. Dichas oraciones afirmarán la relación del candidato con 
Jesucristo, mediante un pedido definitivo  a  Dios para liberación, de esta manera se envía, a las 
fuerzas de la oscuridad, una nota de evicción (Pérdida de un derecho por sentencia firme y en 
virtud de derecho anterior ajeno). 
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TERRITORIO SOBRE EL CUAL ACTUAR 
 
Otro punto importante a tener en cuenta es el “territorio” donde esta autoridad es plenamente 
efectiva. 
Algunas personas al tomar conciencia de todo lo anterior tienden a ir por todas partes corriendo y 
echando demonios, muchos con muy buena intención. 
Pero en una guerra las intenciones cuentan poco y lo que realmente vale es que uno tenga 
autoridad y poder (con las armas que tiene) sobre el territorio que le ha sido asignado o sea 
donde el Señor, de quien proviene la autoridad y el poder, le ha enviado o lo ha puesto como 
centinela. 
Para tratar de explicar un poco este punto recurriremos a un ejemplo: 
Un policía de la provincia de Buenos Aires tiene autoridad y poder en el ámbito de su provincia, 
pero no en otra, o sea que su poder y autoridad está limitado al ámbito donde lo envían, por lo 
tanto no podría ejercer su autoridad en el Chaco o Corrientes o Tierra del Fuego ya que estos 
territorios tienen sus propias autoridades. Ahora bien una persona de la Policía Federal si podría 
ya que su autoridad se extiende a toda la Nación Argentina y puede ejercerla en todas las 
provincias , pero no podría hacerlo en otros países. Para eso está la INTERPOL. 
De la misma manera un cristiano debe tener claro cuál es el territorio donde su autoridad y poder 
sean plenamente efectivos o sea debe saber muy bien donde lo envía el Señor. 
Para echar un poco de luz sobre este punto: 
Una persona laica soltera/o  tiene plena autoridad sobre sí misma, espíritu, alma (mente, 
voluntad, emociones) y cuerpo. 
Un padre de familia tiene plena autoridad sobre su esposa y sus hijos. 
Un laico enviado a una misión por la iglesia, tiene plena autoridad sobre el lugar al que se lo 
envía. Por ejemplo un servidor sobre su grupo de oración al cual sirve. 
 
Un sacerdote tiene autoridad sobre todos los fieles de su parroquia 
Un obispo sobre toda su diócesis. 
Tener esto claro hará que no nos metamos donde no nos llaman y si vemos un problema, 
recurramos a la autoridad del lugar para solucionarlo y en todo caso y si esta acepta nuestra 
ayuda colaborar con él siempre bajo su autoridad. 
 
 
 
 
 


